


DE LA SERANNE

Patrick PAGES
GUIDE DES RANDONNEES
A TRAVERS LE MASSIF
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PREFACE

Aux confins des garrigues, élevée au ciel comme une offrande, la Séranne, cité
de pierre infranchissable, miradors tendus vers le littoral lointain inaugure I'ho-
rizon caussenard. '

Ses pieds, rafraichis par la Buéges, source providentielle bénie des dieux, soli-
dement enraciné dans la strate du Haut Fond Occitan, évanouissent la
civilisation essoufflée portée par les longs rubans goudronnés issus de nos
villes.

Ici, Fabsurde n’est plus homme. Il est ce que la nature décide: une autre dimen-
sion, celle d’un contraste qui oppose le rythme rapide des cités trépidantes a
celui du temps qui passe; lentement au fil des millénaires, nait, vit et meurt un
décor de théatre.

Paysage grec, paisible, taillé a I'emporte-piéce dans le calcaire brut, sculpté de
main de maitre par I"érosion, burin tenace et fidéle du temps, la Séranne res-
source celui qui sait lire entre ses strates. Chacune d’entre elles porfeuse de mys-
téres, nous attire, nous subjugue.

Le calcaire, réalité choquante, a la fois berceau et tombeau de I'ére secondaire
nous emporte dans ses réves.

Des monts de Saint-Guilhem au Pic Baudille il n’y a qu’un pas, un saut de Péle-
rin... Pour le franchir, Patrick Pages nous invite dans un élan de sa plume a tra-
vers le layon qui les sépare.

Marcher en sa compagnie a la conguéte des sentes de bouscatiers, des
chemins de mines, pistes et autres sillons secrets qui violentent l'intimité du mas-
sif, est un encouragement évident a I'effort.

Chaque ligne de cet ouvrage comme chacun des pas de I‘auteur sur la pier-
raille scande une musique familiére, celle du marcheur qui, lorsqu’il se plait &
décrire, connait son chemin et sait de quoi il parle.

Pour découvrir ce massif, Patrick nous propose 28 recettes nées de sa complicité
native avec le terrain. Scrupuleux observateur il réussit @ nous convaincre et ai-
guise notre appétit en nous dévoilant I'authentique richesse de cette région.

Groftes, Avens, Sources, Mines, Dolmens, Menhirs, indiscrétions et curiosités ca-
chées de ce site cotoient toujours le trajet qu'il choisit.

Avec habileté il nous apprend @ donner un sens & notre quéte de liberté et &
découvrir cette fresque géante et fiere qui ponctue et magnifie 'arriére-pays
montpelliérain.

Cet ouvrage est signé de main de maitre, avec la prétention de nous conduire
au-dela de nos réves. Et il y parvient.

Daniel CAUMONT

LA SERANNE

Parce qu’elle barrait mon horizon depuis ma plus fendre enfance, {'ai eu tout de
suite envie de la parcourir en tous sens. A douze ans qu’elle ne fut pas ma sur-
prise, lorsque de Larret {'apercus pour la premiere fois le Pic Saint Loup, vérita-
ble Cervin des garrigues nord-montpelliéraines.

Peut-éire est-ce la la naissance d’une vocation qui m'a conduit au métier de
guide de haute montagne. Aprés vingt-cing ans de randonnées dans ce massif,
i suis loin d’en aveir épuisé foutes les richesses et ma passion reste intacte. Jai
toutefois quelques pincements au cceur, lorsque d’un point haut, je scrute les
dernieres cicatrices laissées par un bulldozer sur ce massif encore intact. Mais
pour combien de temps...

Loin d'étre complet ce «guide des randonnées & travers la Séranne» vous en li-
vre la partie la plus visible. A vous de creuser un peu plus profond pour y dé-
couvrir les fraces des verriers, charbonniers, bouscatiers, bergers, mineurs, ou
un tesson de poterie vous ramenant quelque 3.000 ans en arriere. Et si par une
belle nuit vous y renconirez une des fées de la Bueges, faites qu’elle exauce un
de mes voeux les plus chers:

«Que le grand tourisme
ne pénétre jamais ce massif».

Cordialement
Patrick PAGES

LA SERANNE:
LA FORCE D'UN PAYSAGE

Unité familiere visible de loin et facilement identifiable, la montagne de la Sé-
ranne s'érige majestueusement entre les vallées de la Vis et de la Buéges a une
trentaine de kilométres au nord de Montpellier.

Son imposante échine qui s'étire longitudinalement sur plus de 40 km, selon un
axe nord-nord-est - sud-sud-est, lui confére I'allure d’un gigantesque cétacé
échoué.

Du Roc Blanc, son belvédére le plus élevé (altitude: 942 m), elle surmonte et do-
mine toute la région montpelliéraine (garrigues et Avani-Causses), véritable
puzzle assemblé et étendu a ses pieds vers la Méditerranée et la région méri-
dicnale des Grands-Causses.
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L'extréme affouillement de ses formes et le détail de ses contours, tourmentés
par de nombreuses phases érosives, en font une unité originale qui s'impose
avec force dans le contexte morphologique sous-cévenol.

Héritée de la chaine de montagnes par son allure générale et surtout par son
importante extension, véritable barriére au-dela de I'agglomération montpel-
liéraine, elle dessine a I'horizon une succession de petites unités montagneuses
fieres et élégantes qui marquent la limite des garrigues et verrouillent le pay-
sage.

En refrait des grands axes routiers qui franchissent de part et d’autres les avant-
causses cévenols et les contreforts du Larzac, elle demeure réservée a la seule
curiosité et convoitise du promeneur averti qui sait s’éloigner des sentiers bat-
tus. De petites routes départementales pittoresques et sauvages permettent tou-
tefois de s'en opprocher et d'offronter la morphologie tourmentée des
garrigues attenantes qui se confondent avec ses contreforts les plus méridio-
NAUX.

Domaine caussenard tabulaire du Larzac dont elle interrompt subitement la
course et domaine plissé des garrigues buttent en effet de part et d’autre son
immense bourrelet qui constitue une véritable intrusion morphologique au sein
des paysages calmes et monotones du causse.

Cette opposition tout a fait heureuse associe d’étonnants contrastes et person-
nalise celte région exceptionnelle.

Comme bien des chaines de montagnes, elle offre une succession de paysages
variés déterminés par I'assemblage d'une marqueterie de 5 régions morpholo-
giquement bien individualisées et compartimentées par des accidents structu-
raux:

- Le Bois de Montmal (Cazilhac-Brissac)

- Le massif du Roc Blanc (Brissac-St André de Bueges)

- Le massif Sauvie-Roc du Midi (St Jean de Bueges-Le Méjanel)
- La Sarpailléde-Le Coulet (Pégairolles de B.-Les Lavagnes)

- Les Monts du Saint-Baudille (Les Lavagnes-Arboras)

Ces derniéres, assez facilement repérables dans le paysage, engendrent une
composition de formes dont la rigueur, accentuées par I'érosion est caractéri-
sée par un chapelet d’arrétes sommitales imposantes (Roc blanc (942 m), du
Roc du Midi (773 m), et du Peyre-Martine (782 m), Pioch-Launet
(819 m), Pioch de Roquebrune (815 m), Roc de I’Aigle (848 m).

C'est cet ensemble dont I'homogénéité surprenante dessine une des plus belles
régions du Languedoc-Roussilon que cet ouvrage vous propose de découvrir, @
pied bien entendu et avec notre guide.

Daniel CAUMONT

SITUATION

Nous avons délimité arbitrairement le massif de la Séranne par la ceinture rou-
tiere suivante :

D122: Font de griffe - Lavagnes - Saint Jean de Buéges - Pégairolles de Buéges.
D1/D108: Saint Jean de Buéges - Brissac.

D4: Brissac - Ganges.

D25: Ganges - Gorniés - Le Grenouillet - Madiéres - Sentier du «Roc du loup» -
Combe des Natges.

DI130E: Les Nalges - Le Coulet. 5. :

D130: Le Coulet - La Trivalle. i T ot

D9: La Trivalle - croisement D9/D122.
(3 \J‘\'\kf %& dk,»)
CARTOGRAPHIE LA hEa

Carte Michelin n°83 pli n°é ~ %
Carte IGN 1/100.000 BEZIERS-MONTPELLIER Q L ("} ’\\,r)) \L 0)
Cartes IGN 1/25.000 2642 Est BLANDAS

2643 Est CLERMONT L'HERAULT

2742 Ouest St MARTIN DE LONDRES

Rive droite et rive gauche sont utilisées dans le sens orographique.

HEBERGEMENT

Le Mas Aubert: gite d'étape prés du hameau des Lavagnes. De Gignac D9,
puis D122 jusqu’au hameau des Lavagnes. Poursuivre cing cents métres, sur la
gauche se trouve le gite d’étape.

Réservation: M. et Mme KAISER - SEGURA: Tél. 677310.25.

Le Coulet: Dans le hameau du Coulet. Gite d’étape ouvert toute I'année. D9
depuis Gignac jusqu’a la Trivalle, puis D130 jusqu’au Coulet.
Réservation: Tél. 67.44.60.60.

Les Euzes: hébergement - repas. De Ganges D4 jusqu’é Gazilhac. Prendre
Gazilhac-le-Haut puis la nouvelle route goudronnée qui vous conduit 2 km
avant les Euzes. Depuis Ganges D25 jusqu’au Plantayrol (hameau avant Gor-
niés sur la gauche). Nouvelle route goudronnée qui rejoint celle citée plus haut.
Réservation: M. et Mme DUPLAN. Tél. 6773.65.84, 6773.8725.

Saint-Jean-de-Buéges: gite d'étape. Depuis Saint-Martin de Londres par la
D122 passant par Causse de la Selle. Depuis Ganges par la D4/D108/D1. Par
la D9/D122 par les Lavagnes et Pégairolles de Buéges.

Réservation: M. SICARD. Tél. 6773.10.18.

RAVITAILLEMENT

Ganges: tous commerces, PTT, gendarmerie.
Gignac: fous commerces, PTT, gendarmerie.
Montpeyroux: tous commerces, PTT.
Saint-Jean de Buéges: petit ravitaillement.
Peu de possibilités en dehors de ces centres.




PERIODES FAVORABLES

Printemps et automne. Le climat particuliéeremement clément permet la pratique
de la randonnée en toutes saisons.

Evitez toutefois les aprés-midi trés chauds de I'été. Se méfier des orages vio-
lents, surtout prés des points hauts du Pic Saint Baudille et du Roc Blanc.

HORAIRE

lls sont prévus pour un marcheur moyen avec un sac a dos n‘excédant pas
10 kg.

POINTS D'EAU

Sur la Séranne aucun. A moins d’aller récupérer I'eau dans les groftes, en étant
toutefois conscient que la qualité de I'eau n’est pas toujours irréprochable. La
source de la Coupette mentionnée dans le présent ouvrage est souvent tarie.
Source de la Font de Griffe, si le trop-plein coule.

Source de la Buéges.

Source du Garrel. Fontaine a Saint-Jean de Buéges.

Source de |'Avéze.

Robinets & Madiéres, au Coulet et dans la plupart des villages alentour.

Prévoir en période estivale au moins deux litres d’eau par personne.

EQUIPEMENT DU RANDONNEUR

Chaussures légéres de type «Trekking», sac a dos, gourdes, lampe frontale,
cartes, boussole, «Aspivenin», et sacs poubelles.

La tenue est laissée au golt de chacun; mais un vétement chaud et un coupe-
vent peuvent étre d’une grande utilité.

Une flore pour identifier les nombreuses espéces poussant en ces lieux -
«Quelle est donc cette fleurs, Ed. NATHAN.

- «Guide du naturaliste dans le midi de la France: la garrigue - le magquis - les
cultures», H. HARANT et D. JARRY, Ed. DELACHAUX et NIESTLE.

VISITE DES GROTTES

Cistéragne, les grotftes n°1 et 2 de I'Escoutet, la traversée des groties de I'Ours
ot du Poteau, I'évent aval de Rodel en période séche, les 100 premiers métres de
la grotte du Grenouillet, ne présentent pas de difficulté et sont.accessibles avec
un bon éclairage. Il est recommandé toutefois, étant donné la nature du milieu,
de rester extrémement prudent.

Toutes les autres: Rabanel, 'aven de la Dame, Fouillac, les avensn® 1 et 2 de
la Séranne, I'évent de Gorniés, I'aven du Fariol, la grotte de 'Ours (St Jean de
Bueges), la grotte du Garrel, I'Esquirol; le Grelot, sont des cavités réservées
aux spéléologues expérimentés et nécessitent I'emploi de cordes, de bau-
driers, de descendeurs, et de tout le matériel utilisé en speléo verticale. Ne
jouez donc pas les féméraires !

SECOURS

Gendarmerie de Ganges: 6773.83.13.

Gendarmerie du Caylar: 67.44.50.01.

Gendarmerie de Saint-Martin de Londres: 67.55.00.01.
NUMERO D'URGENCE CO D1 5: 6758.18.18.

Ne partez jamais seul. Prévenez toujours quelqu’un avant votre départ de I'iti-
néraire que vous allez suivre.

BALISAGE

Volontairement nous n‘avons pas fait mention des balisages existants. Nous
avons par contre indiqué le GR74 (le Coulet - mas Aubert) balisé en rouge et
blanc. A ce jour le balisage du GR est insuffisant. Nous pensons que les sché-
mas sont a eux seuls trés explicites.

MISE EN GARDE

Si vous voulez maintenir une bonne cohabitation entre chasseurs, propriétaires
de terrains et randonneurs ne fréquentez pas ces itinéraires lors des battues aux
sangliers. Ne passez pas outre les panneaux d'interdiction.

Respectez les gens.

Ne coupez pas les épingles & cheveux.

Ne souillez pas les points d'eau.

N’allumez pas de feu.

Ramenez vos ordures, et peut-étre celles des autres...

Vous trouverez une poubelle ou un conteneur a l'arrivée ou bien chez vous.
Aidez-nous & garder la nature intacte en vous conduisant en personnes respon-
sables.

REFERMEZ TOUTES LES BARRIERES gue vous rencontrerez sur votre passage.
Les éleveurs vous en remercient.

PERIODE DE CHASSE
De fin septembre & fin février.
BIBLIOGRAPHIE

- «Les noms et lieux du département de I'Hérault» FR. HAMLIN (1983)
- Pour une revue voir le bulletin «Séranne», n® 1, CL.PA. (1977)

- «La grotte exurgence du Garrel et son confexte karstique» D. CAUMONT
(1979).

- «Sur quelques caractéristiques hydrogéologiques du massif de la Séranne»
D. CAUMONT.

Mes remerciements & : Daniel CAUMONT, Dominique BOURRET, Névine VAS-
TA, René VIDAL.

Merci & toi Philippe GERBIER qui m’a accompagné de nombreuses fois sur le
terrain sans jamais rechigner.



PRESENTATION DU GUIDE

1) Circuit du Roc Traucat.

2) La bergerie du Val Durand.

3) Le Val Durand. -

4) Le pic Saint Baudille ou pic d'Azirou (848 m).

'5) Font de Griffe - Val Durand - St Baudille - Font de Griffe.

6) Pic St-Baudille - Aven de la Séranne - Aven du Fariol - Mare du Fariol.

7) Site archéologigue.

8) Les Lavagnes - Dolmens de Roquebrune - Les Piochs - mare de la Roubie -
Mas Auberd.

9) Mas Aubert - Larret - Le Mas Vieux - Les Thiéres - Mas Aubert.

10) Baume de Jérémie - Le Grelot.

11) Le Méjanel - Cirque de lo Séranne - Le Mas Vieux - Pégairolles de Buéges -
Le Méjanel.

12) Source de la Buéges.

13) St-Jean de Buéges - Rocher du Caylaret - Peyre Martine - Le Méjanel - Si-
Jean de Bueges.

14) La grotte de I'Ours (St-Jean de Buéges).

14 bis) La grotte de I'Ours - Les Crétes - Baume du Soleil - Le chemin du Cayla-
ret - St-Jean de Bueges.

15) Source du Garrel.

16) Le Mas des Prats - La Coupette - Sentier des mules - Mas des Prats.

17) N.D. du Suc - Roc Blanc - La Coupette - Les Prats - N.D. du Suc.

18) La source de |'Avéze.

19) Coupiac - Rabanel - Grotte du Bois Long - Aven de la Dame - Brissac -
Coupiac.

20) Bois de Montmal - Brancas - Les Meuses - Cazilhac.

21) Traversée de la grotte de I'Ours (vallée de la Vis).

22) Gorniés - Les Euzes - Le Roc Blanc.

23) Le Grenouillet - Les Euzes - La Coupette - La Sauvie - Le Grenouillet.

24) Le Grenouillet - La Sauvie - Madiéres - Le Grenouillet.

25) Les Natges - Aven de Fouillac - Bergerie - Les Natges.

26) Le Coulet - Larret - Le Mas Vieux - Cirque de la Séranne - Les Natges - Le
Coulet.

27) Dolmens de Ferrussac - Aven de I'Esquirol - Menhirs de la plaine du Coulet.
28) Traversée de la Séranne : Pic St-Baudille - Roc Blanc - N.D. du Suc.

1 - CIRCUIT DU ROC TRAUCAT
ACCES

Depuis Gignac prendre la D9 en direction de Montpeyroux - Arboras.
Poursuivre sur 7 km la cote pour arriver sur le plateau du Larzac par une vérita-
ble tranchée dans les rochers. C'est le col du Vent. Bien nommé pendant la pe-
riode hivernale, on passe par jour venté d’une ambiance soufflet de forge aux
douceurs de la plaine sitét le col franchi. Parking sur la droite du col en face de
I'ancienne maison cantonniére.

Altitude du départ: 703 m.
Dénivelée: 70 m.

Temps: 45 mn.

Pas de point d’eau.

CARTOGRAPHIE
Carte IGN 1/25.000 2643 Est, 2642 Est.

LE ROC TRAUCAT
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DESCRIPTIF

Du stationnement, laissez la piste forestiere (retour) sur la gauche et prendre le
seniier qui monte réguliérement dans lo forét domaniale de Parlatges. Lors-
qu’on atteint la partie horizontale on a une belle vue sur le rocher des Vierges,
anciennement rattaché au causse, mais séparé de celui-ci par |"érosion (butte
témoin). Prendre & gauche un sentier qui passe devani le Roc Traucat (roche
percée). On rejoint plus loin le chemin salinier venant de la bergerie du Caba-
nou. Le suivre sur la gauche pour retrouver la piste forestiére. Encore & gauche
et tout droit jusqu’au point de stationnement.

vers la Vacquerie

col du vent 703 m

maison canfonniére (ruines)

vers
Arboras

B bergerie
du cabanou

2 - LA BERGERIE
DU VAL DURAND

ACCES

C'est le méme que pour le circuit du Roc Traucat, stationnement au méme en-
droit.

Altitude du départ: 703 m.
Dénivelée: 140 m.
Temps: 1 h 40.

Pas de point d’eau.

CARTOGRAPHIE

DESCRIPTIF

Carte IGN 2642 Est.
10

Du parking emprunter la piste forestiére. Laisser un premier chemin sur la
droite. Au prochain carrefour prendre a droite. C'est le chemin salinier qui per-
mettait autrefois le transit du sel des étangs vers les causses. Le poursuivre,
apres plusieurs lacets prendre & gauche. Le chemin de droite méne a la berge-
rie du Cabanou. On arrive @ un petit col et on plonge aussitét dans le Val Du-
rand. La bergerie se trouve au fond du thalweg. Elle servait autrefois d’étape
lors des transhumances et il reste encore la partie voitée qui peut servir d’abri.
Poursuivre par le chemin qui remonte sur I'autre versant et rejoint la piste fores-
tiere. La suivre sur la gauche pour retrouver en contrebas de la D9 I'ancien tra-
cé de la route menant a La Vacquerie. Continuer sur la gauche pour suivre la
piste forestidre. Ignorez les deux pistes partant sur la gouche. On retrouve alors
le trajet «aller». De la rejoindre le parking.

LE CHEMIN SALINIER

Servant au transit du sel des étangs vers les causses, on retrouve sa trace a St-
Paul et Valmalle, La Boissiére, Col du Vent, La Vacquerie, La Vernéde...

Le sel, denrée chére et trés prisée pour |'alimentation humaine et celle du bétail
faisait 'objet d'un commerce trés réglementé. Pour éviter les pillards, les cara-
vanes se déviaient des chemins irop fréquentés et passaient par des sentiers of-
frant plus de sécurité.
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3 - LEVALDURAND
ACCES

C'est le méme que pour le circuit du Roc Traucat.

Altitude du départ: 703 m.
Dénivelée: 390 m.

Temps: 3 h 30/4 h.

Pas de point d’eau.

CARTOGRAPHIE
Carte IGN 1/25.000 2642 Est, 2643 Est.

DESCRIPTIF

Prendre le circuit du Roc Traucat. Lors de sa jonclion avec le chemin salinier
partir & droife. Au carrefour du sentier de la bergerie du Val Durand prendre a
droite. On trouve une barriére que I'on prendra soin de bien refermer. Peu
aprés se trouve la bergerie du Cabanou. Bergerie voutée. Eau douteuse dans la
citerne en arriére du batiment. Descendre vers la gauche pour rejoindre un bon
sentier en bordure d’un champ en friche. Laisser d’abord sur la droite puis sur
la gauche les deux départs de sentiers. L'un conduit & la draille coté D9; 'autre
& un poste de chasseur. Poursuivre sur la créte (gros cairns). Aprés une bonne
descente on arrive surun replat en amont de rochers ruiniformes. A droite le
sentier rejoint la D9 au niveau de la platriére. A gauche (sentier masqué sur les
premiers métres) on arrive au niveau d’une charbonniére, puis dans un thalweg
que I'on traverse (charbonniéres). Le sentier passe a flanc et rejoint le ruisseau
du Rouvignou. Vasques d’eau, petits ressauts, tantot a droite, fantdt & gauche le
sentier rejoint le champ en friche. Prendre a gauche (charbonniére sur le bord).
Le sentier se poursuit dans le fond du talweg (quelques beaux passages en
sous-bois), puis, aprés s'étre rétréci attaque quelques marches dans des strates
calcaires. C'est le moment de quitter le lit du ruisseau et de remonter sur la
gauche. Le sentier se perd sur la croupe. Rester sur la partie droite de cette der-
niere ou des cairns pourrons ensuite vous indiquer le cheminement. On retrouve

é’é;?

CLOCHE SERVANT A LA FABRICATION DU CHARBON A BOIS
12

il

le sentier un peu plus haut au niveau de chénes verts. Le mur de soutenement est
écroulé et le lacet abandonné. On arrive peu aprés sur le plateau. Rejoindre un
bosquet de pins et poursuivre en direction de la D9 en évitant les thalwegs par
la droite.

On retrouve un chemin carrossable que I'on quitte peu avant qu'il ne rejoigne
la route du pic St-Baudille pour emprunter le fond d'un petit thalweg qui méne
& une piste forestiére. En continuant on rejoint la piste venant de la D9.

a) RETOUR PAR LA BERGERIE DU VAL DURAND

Lors de la jonction avec la piste faire 100 m sur la droite (clairiere). On trouve
alors sur la gauche le départ du sentier. Départ peu évident. Rejoindre la ber-
gerie, puis continuer en direction du chemin salinier et de la piste forestiere jus-
qu‘au col du Vent.

b) RETOUR PAR LA PISTE FORESTIERE

Paursuivre la piste jusqu’a sa jonction avec I'ancien tracé de la route. Prendre a
gauche la piste qui fait une boucle et vous rameéne au col du Vent.

RAVIN DU ROUVIGNOU
Vient de Rouvignac qui est dérivé de «Rubenius» désignant un domaine gallo-
romain. Transplantation ensuite par l'intermédiaire d’un nom de famille.

LES CHARBONNIERS ET BOUSCATIERS

Ce parcours permet d'imaginer 'intense activité des charbonniers et bousca-
tiers jusque dans les années 40 qui étaient en majeure partie d’origine italienne.
Le charbon de bois est obtenu par combustion ménagée du bois de chéne dans
ce qu’on appelait les charbonniéres. Au début, les charbonniers recouvraient
les tas de bois avec de la terre, puis le progrés aidant, ils utilisérent les cloches
métalliques encore visibles de nos jours. De nombreux sentiers furent tracés

o

- vers la Vacquerie
,.}"’:; du vem‘& 703 m
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pour I'exploitation du charbon de bois; malheureusement beaucoup se sont
perdus. Vous reconnaitrez les charbonniéres gréce a la surface circulaire de
terre noircie et & la petite cabane qui les caractérisent. La végétation ne re-
pousse pas en ces endroits longlemps voués & la calcination du bois.

4 - LEPIC SAINT-BAUDILLE
OU PICD’AZIROU 848 m

Magnifique belvédére dominant de ses 848 m la plaine de 'Hérault et les
monts de St-Guilhem le Désert.

Depuis les années 70 une route desservant le relais de télévision permet I'acceés
au sommet. Mais la meilleure facon de le gravir et de se rendre compte de sa
masse imposante c’est de partir de la ferme de la Font de Griffe.

ACCES

De Gignac, prendre la direction de Montpeyroux par la D?. Peu avant le village
d'Arboras, empruntez la D122 en direction des Lavagnes. Poursuivre sur 5 km,
on arrive alors & la ferme de la Font de Griffe. Stationnez en amont de la ferme
afin de ne pas géner la circulation.

Altitude de départ: 410 m.

Dénivelée: 438 m.

Temps: 2 h 30.

Point d’eau au trop-plein de la prise d’eau; mais il est conseillé d’en prévoir.

CARTOGRAPHIE
Carte IGN 1/25.000 2642 Est, 2643 Est.

DESCRIPTIF

Prendre le chemin au-dessus de la prise d’eau (barriére). Apres avoir dépassé
la ferme, on trouve sur la droite le départ d’un sentier. Celui-ci monte réguliere-
ment en lacets sur le flanc du Pic St-Baudille. Il évite les ressauts rocheux par la
gauche et arrive & un petit col. Prendre la créte sur la droite pour arriver au
sommet. Un large tour d’horizon depuis la table d’orientation permet de dé-
couvrir les monts de St-Guilhem, la plaine de 'Hérault et au loin le littoral. Par
temps clair le Canigou, le Ventoux et le Vercors peuvent étre vus. Derriére vous,
le Causse du Larzac et au loin le massif de I’Aigoual offrent un superbe panora-
ma. Retour par le méme itinéraire.

SAINT-BAUDILLE
Variante de Saint-Bauzille qui fut martyrisé & Nimes au troisiéme siecle.

FONT DE GRIFFE

«Font» en occitan signifie source ou fontaine, «griffe» est une variante de I'occi-
tan «grifol» signifiant aussi source ou fontaine. Font de Griffe serait donc «la
fontaine de la source».
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Le chemin emprunté était autrefois une voie de communication rés importante
entre St-Guilhem le Désert et St-Martin de Castries sur le Causse. Lieu déja men-
tionné au dixieme siécle avec sa chapelle de St-Martin improprement appelé
St-Martin d'Azirou.

pic St Baudille 848 m

vers LES LAVAGNES

vers la D9

SOMMET DU PIC ST BAUDILLE
15



5 - FONT DE GRIFFE
CHAMP DU VAL DURAND
PIC ST-BAUDILLE - FONT DE GRIFFE

ACCES

Identique & celui de la randonnée précédente.

Altitude du départ: 410 m.

Dénivelee: 528 m.

Temps: 3 h 30/4 h.

Point d’eau: trop-plein de la prise d’eau; mais il est conseillé d’en prévoir.

CARTOGRAPHIE

Carte IGN 1/25.000 2642 Est, 2643 Est.
DESCRIPTIF

Prendre le chemin passant au-dessus de la ferme (barriére au départ). Celui-ci
passe au-dessous de deux cirques bien marqués. On peut voir adossées aux fa-
laises des constructions plus utilisées pour le parcage du bétail que pour servir
d’habitation. Continuez en laissant le chemin partant sur la gauche. On franchit

vers DY

route
R

680 m

mare

CROQUIS A

charbonniéres

ruines ers les Lavagnes

a,»

Font de Griffe 410 m
source captée

LA FERME
DE LA FONT DE GRIFFE

vers Arboras

une barriére que I'on prendra soin de bien refermer. La piste devient raide, puis
se tranforme en sentier. Celui-ci passe sur des strates. Beau belvédére avec au
loin la barriere bien nette de la montagne de Liausson qui domine le Salagou,
la dent caractéristique du pic de Vissous et plus prés le rocher des Vierges. Le
chemin descend en pente douce vers le champ en friche du Val Durand. Lengez
son bord gauche afin de retrouver le sentier du Val Durand (voir la randonnée
3 se rapportant a ce secteur). Le plateau atteint, suivez la piste sur la droite de la
route du Pic St-Baudille. On retrouve ensuite le sentier conduisant au col sous ce
dernier. Du col gagnez le sommet par la créte. Revenez ensuite au col afin de
redescendre sur la Font de Griffe.

Nous avons vu & peu pres l'intégralité des pistes et des sentiers du secteur du
Val Durand - Col du Vent. A partir de |a toutes les combinaisons sont possibles,
a vous de les imaginer. Le départ que nous donnons (croquis B) a partir de la
platriere en ruine peut présenter une variante intéressante dans ces itinéraires.

La Pidtriére (uines) m Ve In col du vent

-"
=T eRIb
=gt &

vers ARBORAS 3 km

vers la bergerie du cabanou
7]

rd
-~ vers le val Durand
e =71

-

rochers

(s}
charbonniére

CROQUISB g o ¥ oo cul de sac

6 - PICST-BAUDILLE
AVENS DE LA SERANNE
AVEN DU FARIOL - MARE DU FARIOL

ACCES

De Gignac prendre la D9, direction Montpeyroux, Arboras. Passez le col du
Vent. La route menant au pic St-Baudille démarre 1 kilométre apreés sur la route.
Empruntez-la et stationnez peu avant le sommet sur la gauche.

Altitude du départ: 820 m.

Dénivelee: 250 m.

Temps: 2 h 30.

Point d’eau: aucun.

T



CARTOGRAPHIE
Carte IGN 1/25.000 2642 Est.

DESCRIPTIF

Prendre la piste (barriére au départ) et la poursuivre. Peu avant les antennes,
sur la droite, @ 100 m de la piste s'ouvrent les avens Nord-Est et Sud-Ouest dela
Séranne. Ces derniers sont aussi nommés avens du Pere Pouget et sur la carte
IGN Baumes des Corneilles! Revenez sur la piste puis quittez-la pour vous diri-
ger vers le Fariol (Puech Farriol sur la carte IGN). Un clapas (tas de pierres)
marque le sommet. Belle vue sur la bergerie d'Azirou. Autrefois on y piégeait
les loups en utilisant des puits naturels dans lesquels on mettait des appdts. Une
rampe d’accés s’amenuisant conduisait le loup prés du fond du piége. Le saut
qu'il devait alors effectuer pour dévorer la pitance lui était fatal car la rampe
de descente lui étant devenue inaccessible il restait au fond du trou. Hélas la
propriété d’Azirou et de St-Martin de Castries est privée et un haut grillage en
fait le tour sur plusieurs kilométres. Du sommet du Fariol la vue est trés belle sur
les monts de St-Guilhem le Désert. On apercoit aussi le cirque du bout du
monde avec ses impressionnantes falaises et I'éperon de la Bissonne. Bissonne
vient de I'occitan «vison» (pronencez «bissoun») qui signifie jalon ou repére.
Nous allons I'utiliser pour trouver I'aven du Fariol. Du sommet, pieds sur le fas
de pierres, prenez 'éperon comme repére. Marchez dans cet axe sur environ
80 m, si vous n’avez pas trouvé ‘ouverture c'est que vous étes tombé dedans.
Une autre entrée en forme de diaclase s’ouvre sur la droite (quand on est face
au Fariol) & environ 70 m. Cet aven a été découvert en 1944 et les inventeurs y
découvrirent un squelette humain. Actuellement sa profondeur est de 94 m et
son développement de 280 m.

vers la Vacquerie

bergerie d'Azirou 875 m

vers Arboras

antennes 788 m

pic St Baudille 848 m ¢ 807 m
Py

18

De la diaclase poursuivez a gauche et passez une petite barre de rochers pour
irouver une piste en contrebas. La suivre (cabane), elle conduit @ une mare na-
turelle dans le rocher. Afin d’en augmenter sa capacité elle a été taillée par la
suite. Un léger écoulement interstrates I'alimente. De la coupez & gauche sous
le sommet pour retrouver la piste regagnant le parking.

LE FARIOL

Nom de personne, Farriol, Ferriol. Ces fermes se refrouvent trés souvent sur un
nom de hauteur.

piége a loup

|

LA MARE DU FARIOL

7 - SITE ARCHEOLOGIQUE:
BAUME OU GROTTE DES MOUTONS
MENHIR DE LA BAUME DES MOUTONS
DOLMEN DE ROQUEBRUNE

ACCES

Depuis Gignac D9 jusqu’a Montpeyroux. Entre Montpeyroux et Arboras pren-
dre la D122 en direction des Lavagnes. Cing cents métres avant d’arriver aux
Lavagnes stationnez sur la gauche. Un panneau indique le site archéologique.

CARTOGRAPHIE
Carfe IGN 1/25.000 2642 Est.
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DESCRIPTIF
a) BAUME DES MOUTONS

Temps aller: 5 mn.
Visite de la grofte: 15 mn.

Prenez le chemin de terre sur 250 m, sur la gauche s’ouvre une piste menant a
la grotte. Son développement est de 85 m el sa profondeur de 17 m. Cefte
grotte a servi d’habitat pendant la préhistoire, de nombreux tessons de poterie
en attestent. Elle a été aussi utilisée, et c'est de la que vient son nom, pour par-
quer les moutons dans sa partie ouverte.

VISITE

Passez |'étroiture pour accéder a la galerie. Pas de difficultés. Munissez-vous
toutefois d’un bon éclairage.

b) MENHIR DE LA BAUME DES MOUTONS

Menhir relevé visible depuis le point de stationnement.
Temps aller: 10 mn.

ACCES

Se reporter au plarn;
c) DOLMEN DE LA RIGOULE

Temps aller: 20 mn.
Temps refour: 15 mn.
Altitude de départ: 512 m.
Altitude d'arrivée: 615 m.
Pas de point d’eau.

MENHIR DE LA MARE DES LAVAGNES
20

DESCRIPTIF

Du point de stationnement empruntez le chemin de terre. Le quitter lorsqu'il
tourne @ angle droit sur la gauche. Prenez alors un chemin peu marqué sur la
droite, il devient ensuite trés bon et conduit au gite d’élape du Mas Aubert. On
rencontre trois murs perpendiculaires au chemin. Sur le bord gauche du troi-
sieme (mur & gauche, arbuste & droite) une piste permet d’atteindre le dolmen.
Celui-ci se trouve sur un terre-plein dans une zone lapiazée. Son état de conser-
vation est remarquable.

d) MENHIR DE LA MARE DES LAVAGNES

Voir le schéma pour I'accés. Il faut compter une minute de marche pour y arri-
ver. Ce menhir fut récupéré dans la plaine de Lacan un peu plus haut au
nord-est des Lavagnes. La crainte du surnaturel a fait que les habitants du lieu
I'ont transformé en calvaire, comme cela était alors fréquent sur les causses.
Poursuivez le chemin bordé de murs pour aller voir le puits.

e) MENHIR DU CHEMIN DU MAS D'AGRE

Cing minutes de marche sont nécessaires. Face au chemin du Mas Aubert pre-
nez la piste en terre (barriére), peu aprés sur la gauche se trouve un becu men-
hir releve.

f) DOLMENS DE ROQUEBRUNE

Altitude de départ: 512 m.
Altitude d’arrivée: 730 m.
Temps aller: 1 h.

Temps retour: 40 mn.

Pas de point d'eau.

DESCRIPTIF

Suivre le chemin de terre conduisant au Pic St-Baudille pendant environ 3,5 km.
Sur la gauche, sur une avancée sous le pioch de Roquebrune, on apercoit un
dolmen et un peu plus loin deux autres abimés.

; vers le pic St Baudille
I R

L

kT

dolmen de la Rigoule
réservoir 815 m
]

dolmens de GR 74
Roquebrune vers le Coulet
30m #1 vers Pégairolles
» :
mas AlUBERT Apdumgas
, -u,_:___,_...-
etk & menhir
baume des moutons
vers D9

& LES LAVAGNES
e

GR 74
vers ST GUILHEM
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RIGOULE
Vient du terme francais rigole prononcé a I'occitane. On peut penser qu'il est
utilisé ici pour qualifier la dépression collectant les eaux pluviales de la mare de
la Rigoule.

ROQUEBRUNE

De l'occitan «roca bruna»: roche brune.

LES LAVAGNES
De I"occitan «lavanha», qui ailleurs a donné «lavogne»: mare ou flaque d'eau.

8 - LES LAVAGNES
DOLMENS DE ROQUEBRUNE - LES PIOCHS
MARE DE LA ROUBIE - MAS AUBERT

ACCES

C'est le méme que pour la visite du site archéologique (7).

Altitude de départ: 512 m.
Dénivelée: 490 m.
Temps: 4 h.

Point d’eau: aucun,

CARTOGRAPHIE

Carte IGN 1/25.000 26472 Est.

DESCRIPTIF

Prenez l'itinéraire des dolmens de Roquebrune (partie «f» de la visite du site ar-
chéologique (7). Aprés avoir dépassé les dolmens, une piste part sur la droite.
Pas de probléme pour l'itinéraire, le «petit poucet» est passé par I avec son pot
de peinture. Le sentier passe sur le flanc des Piochs. Trés belle vue sur les monts

" de St-Guilhem et le domaine de St-Martin d’Azirou. On arrive bientét au col du

Berger, passage autrefois fréquenté par les troupeaux de moutons passant du
Mas Aubert, les Lavagnes vers St-Martin d’Azirou et le Coulet. Ce chemin vic-
time de |’ére moderne est avjourd’hui abandonné, bien qu’encore praticable
du coté du Mas Aubert. On passe prés du sommet du Pioch Launet pour fraver-
ser une zone de lapiazs et descendre vers la mare de la Roubie, point d’eau au-
trefois trés apprécié des troupeaux. La fréquentation assidue des bétes
sauvages rend |'eau de cette mare impropre a la consommation humaine. Lors-
que les pluies sont réguliéres de petits écoulements alimentent la mare pendant
une longue période. Regardez sur la carte IGN la croisée des chemins a cet en-
droit attestant son importance stratégique. Prenez le chemin entre les buis.
Aprés une forle descente, tournez & droite pour rejoindre le GR74 venant duy
Coulet. Le suivre jusqu’au Mas Aubert. De I'arrivée du GR au mas, poursuivre &
droite ou bien prendre la route pour rejoindre le parking.
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PIOCH, PUECH, PECH

Dérivés occitans du latin «podiumy» : hauteur, sommet, colline.

ROQUEBRUNE

De I'occitan «roca brun»: roche brune.

FRAISSE
De l'occitan «fraisse»:

AGRUNELLASSE

fréne.

De l'occitan «agrena»: lieu planté de prunelliers.

LAUNET
Nom de famille.

pioch de
pioch de Roguebrune 763
m

A

\,‘__
vers le pic ~ ==~
St Baudille

roc des Agr
77

Fraisse
m

vers D9

BIKER SUR LE SENTIER DES CRETES

unellasses pioch Launet 819 m
colduberger ,  mare de la Roubie 751 m

m

pioch de la Boffia
808 m

cR74 & LESLAVAGNES
vers St Guilhem le Désert
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Pégairolles
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9 - MAS AUBERT - LE MAS VIEUX
LES THIERES - MAS AUBERT

ACCES

Prendre la D122 jusqu’aux Lavagnes et continuer la route sur cing cents métres
pour arriver au Mas Aubert. Stationnez en amont pour ne pas géner la circula-
fion.

Altitude de départ: 545 m.
Dénivelée: 380 m.

Temps: 5 h.

Point d’eau : aucun.

CARTOGRAPHIE
Carte IGN 1/25.000 2642 Est.

DESCRIPTIF

Du Mas Aubert prendre le GR74 et le suivre jusqu’d sa jonction avec une bonne
piste forestiére. Plus loin sur la gauche le GR conduit au Coulet, continuez la
piste et prenez a droite (refermez bien les barriéres, troupeaux de vaches Au-
brac dans ce secteur). Sur la gauche de cette piste on peut remarquer deux
mares circulaires taillées dans le rocher et des rigoles qui servent a leur alimen-
tation. Peu aprés on arrive a Larret. A I'entrée une plaque commémorative rap-
pelle 'exécution de maquisards réfugiés la pendant la guerre. Grosse citerne
métallique dans la cour. Une partie des ruines ayant été restaurées on peut s’y
abriter. Prenez le sentier rasant le mur droit de la cour. Petite mare sur la droite,
traversez le thalweg (en aval, dans ce dernier se trouvent des vestiges de ca-
banes préhistoriques) et remontez & travers les buis. Juste aprés la haie de buis
quittez le sentier et faites 50 m & gauche, il y a la un des plus beaux lapiaz de la
Séranne. Plat sur plus de cent métres avec une curieuse pierre plantée et de
spectaculaires rigoles d’écoulement. On remarquera que les profondes fissures
perpendiculaires aux rigoles sont postérieures a ces derniéres du fait de leur
continuation de part et d’autre de ces plaies. Ce sont la des témoins des in-
tenses mouvements tectoniques dont la région fut le siége. Revenez sur le sen-
tier, juste avant le Mas Vieux bifurcation a gauche vers le cirque de la Séranne
et la grotte de Cistéragne. Faites 200 m sur ce sentier.

La grofie se frouve en dessous et sur la droite, au pied d’un bel érable de Mont-
pellier. Visite sans risque avec un bon éclairage. Elle a été utilisée dans le temps
comme bergerie. Revenir vers le Mas Vieux. Belles voites et four bien conservés,
Le sentier descend vers la vallée de la Buéges. Belle vue sur le village de Pégai-
rolles. Avant de prendre I'épingle a cheveux batie sur une dalle de pierre, conti-
nuez le sentier sur la droite. Céble servant autrefois au transport du buis pour
les litieres. On arrive ainsi & la D122. Sur ce chemin se trouve la grotte du prétre
réfractaire ou grotte du Capelan avec des inscriptions datant de la Révolution,
si vous la trouvez n’en rajoutez pas! Prendre la route en direction des Thiéres,
sur le bord droit de la route, au niveau d‘une borne kilométrique, faites 70 m
sur les lapiazs pour aller voir le dolmen des Thiéres.

Rejoignez le Mas Aubert par la route.
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LARRET
De l'occitan «/‘aret»: le belier.
CISTERAGNE

En fait «<souteragne» de l'occitan «soteirana» : souterraine.

LES THIERES
De l'occitan «tieras» : rangées (de souches, de murailles, etc.).

LAPIAZ

Ou lapié, mot d’origine jurassienne: zone calcaire aftaquée par les eaux de
ruissellement. :

LE GRAND
LAPIAZ
DU MAS VIEUX

* SR
g i d

vers le Coulet
mare de la Roubie \:--i.,__
=2 GR 74 vers le Coulet !
S 1
g 2 el
'i\‘i 733mN S, < o Laret | oniar

Mas ﬂeux 447 m Grofte

pioch de Larret 720 m
e

e --;,;‘T-'? =T,

Les Thiéres 470 m —
il B vers Pégai
‘éguairolles
oimen 400m D122 de Buéges

Mas Aubert 545 m

GR 74 vers
$t Guilhem

25



10 - BAUME DE JEREMIE
AVEN DU GRELOT OU AVEN BALCET

ACCES

Par le D122, passez les Lavagnes, les Thiéres et poursuivre vers Pégairolles de
Buéges. Deux kilométres cing avant le village s'arréter juste aprés un virage trés
marqué. Une maison se trouve en contrebas, le stationnement est difficile. Accés
également par la D122 depuis St-Martin de Londres - Causse de la Selle - St-
Jean de Bueges - Pégairolles de Buéges.

BAUME DE JEREMIE

Altitude de départ: 355 m.
Dénivelée: 100 m.

Temps: 15 mn.

Point d’eau: aucun.

CARTOGRAPHIE
Carte IGN 1/25.000 2642 Est.

DESCRIPTIF

Un sentier raide permet d 'y accéder. Celle-ci se trouve au pied de la falaise. Bel
auvent, elle a servi d’habitat & I'époque préhistorique.

AVEN DU GRELOT OU AVEN BALCET
ACCES

Prendre la D122. Dépasser le village de Pégairolles, direction les Thiéres et
faire un kilométre. A la sortie d'un virage un chemin raide sur la droite permet
d’accéder a un replat. Ne génez pas le passage en stationnant.

Altitude de depart: 315 m.

Dénivelée: 180 m.

Temps aller: 1 h.

Temps retour: 35 mn.

Point d’eau : aucun.

CARTOGRAPHIE
Carte IGN 1/25.000 2642 Est.

DESCRIPTIF

Suivre le chemin, puis emprunter un sentier partant sur la gauche. On trouve
une petite mare. Le sentier monte en lacets soutenus par des murets et retrouve
le cable servant au transport du buis (abordé a la randonnée 9). Le chemin
franchit une barriére de dalles par un lacet soutenu par un mur.

nL

On arrive sur une partie horizontale. Prenez a droite en direction du Mas Vieux.
Un sentier démarre sur la droite et passe au-dessus des barres rocheuses, il est
assez horizontal et arrive sur un bon replat au-dessus du cirque du ravin de
Comboussiére. Prendre & droite, un petit ressaut a désescalader permet de
franchir la barre rocheuse. Descendez et prenez a gauche, une piste dans le
bois méne & I'entrée qui se trouve au pied de la falaise. Cet aven fait 139 m de
profondeur et environ 2.000 m de développement. Son exploration demande
un matériel spécialisé, ne jouez pas les téméraires, les puits se trouvent tout prés
de I'entrée.

COMBOUSSIERE

Contraction de «comba boussiére» c’est-a-dire : combe plantée de buis.

265m

vers St Jean de Buéges
Pégairolles de Buéges

vers le Mas Vieux
-2
b Sole

comboussiére
Fa
D122

Les Thiéres
P

vers la D 122

B maison

BAUME DE JEREMIE

Baume de Jérémie

vers
Les Thiéres

AVEN

DU GRELOT
OU AVEN
BALCET
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11 - LE MEJANEL
CIRQUE DE LA SERANNE
LE MAS VIEUX
PEGAIROLLES DE BUEGES
LE MEJANEL

ACCES

Depuis St-Jean de Buéges prendre la D122 en direction de Pégairolles de
Buéges. Avant Pégairolles prendre sur la droite la D122E qui conduit au ha-
meau du Méjanel. Stationnez dans le hameau sans géner le passage.

Altitude de départ: 210 m.

Dénivelée: 490 m.

Temps: 5 h avec visite de la Cistéragne et accés au Grelot.

Point d’eau: seulement & la source de la Bueges.

CARTOGRAPHIE
Carfe IGN 1/25.000 2642 Est.

DESCRIPTIF

Du Méjanel prenez la draille qui monte au col du cirque de la Séranne. Le che-
min n’est pas trés agréable car les troupeaux ainsi que les gens qui coupent &
travers les éboulis I'ont déstabilisé. Le cirque est grandiose avec & droite le som-
met de Peyre Martine (782 m). Arrivé au col, prenez & gauche, le sentier est re-
gulier et conduit au Mas Vieux. Peu avant le mas en contrebas du chemin sur la

LA GROTTE DE CISTERAGNE
28

gauche, s'ouvre la grofte de Cistéragne au pied d'un magnifique érable de
Montpellier (voir la randonnée 9 pour plus de précisions). Du Mas Vieux prenez
le sentier a gauche qui descend vers la vallée de la Buéges. Belle vue sur Pégai-
rolles. Dans la descente une piste & gauche méne & I'aven du Grelot (voir la ran-
donnée 10). Peu aprés prenez les lacets qui descendent jusqu’au chemin
donnant sur la D122. Poursuivre la route jusqu’a Pégairolles, puis jusqu’au Mé-
janel.

MEJANEL
Dérivé, avec suffixe diminutif (el), de «mejan», au sens de milieu, mitoyen.

DRAILLE

De I'occitan «dralha» : voie pour les troupeaux, chemin de transhumance. Celle
du Méjanel était trés fréquentée par les troupeaux venant de St-Martin de Lon-
dres et du Causse de la Selle, qui montaient sur le Larzac.

vers le Coulet  vers les Nalges
.
* 666 m.a

-
<.
e

grotte de Cisteragne

& A
& cirquelide la Sémnne;"“'
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Les Thiéres

12 - SOURCE DE LA BUEGES
OU FONT DE MEJANEL

ACCES

Prendre la D122 depuis St-Jean de Buéges en direction de Pégairolles de
Buéges. Avant d’arriver a ce village, la D122E conduit au hameau du Méjanel.
Passez sur le pont, aprés une croix, un chemin descend & droite vers la source.
Ne vous y engagez pas en voiture, une petite aire de stationnement est prévue
en face pour vous y garer.

Temps: 2 mn.
Eau potable & la source.
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CARTOGRAPHIE
Carte IGN 1/25.000 2642 Est.

DESCRIPTIF

La source de la Buéges nait au contact des marnes au pied du cirque de la Se-
ranne. Son bassin d’alimentation peut se définir ainsi:

— En amont: massif de la Bourbouléne (au sud de St-Maurice - Navacelles),
plaine du Coulet et plateau du Ranquas.

- En aval: versant de la Séranne, la Sarpaillede.

Le drainage des eaux vers les sources est di & la fracturation et a une karstifi-
cation trés importante du massif. Un long travail de coloration des eaux sou-
terraines a permis de déterminer ce bassin. Afin de bien vous illustrer la
complexité du cheminement de ces eaux nous avons pris quelques exemples.
La coloration de I'aven du Couchant prés de la ferme de la Cisternefte a mis
19 jours pour une distance de six kilométres avant de sortir & la source. Celle
de I'‘aven du Grelot a mis quatre jours pour une distance de trois kilometres
cing. Cela dénote I'importance de la nappe ! Le débit de la source peut varier
de 100 I/s & 'étiage & plusieurs metres cubes. En crue elle sort de son it et
noie les terrains qui la bordent. Si la crue est trés importante les évents de la
Coudouillére et de Perdreau-Fourmi situés en amont et qui servent de trop-
plein se mettent en charge. On peut alors voir une véritable riviere couler
sous le pont avant le chemin de la source.

LA BOURBOULENE
De I'occitan «borbolh» + suffixe collectif «enan signifiant lieu humide, bourbier.

LA SOURCE DE LA BUEGES
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LA CISTERNETTE
De l'occitan «cisternax. Ici avec le suffixe diminutif «eta» au sens de petite ci-
terne.

SARPAILLEDE
Dérivé de I'occitan «serpol» signifiant serpolet avec suffixe collectit «edas, le
tout signifiant: lieu o0 on trouve du serpolet.

LE COULET

De I'occitan «colet» diminutif de “col” au sens: de col de montagne.

Puech Agut 834 m st Maurice-Navacelle
A Q\,li‘\

Le Rancas 550 m
La Cisternetie Le Coulet

Les Noiges
b N —— e e -
aven du Pioch 589 m
\ Fe
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aven du Couchant 605 m
743 m ném Peyre Marfine 782 m
o A

£
ﬁ\ .c'j:que de la Séranne
aven du Grelot 470 m Le Méjanel

Perdreau - Fourmi X

La Coudouillere X -@ source de la Buéges 170 m
m—— =
D122 Pégairolies de Budges §t Jean de Bueges

13 - ST-JEAN DE BUEGES
ROCHER DU CAYLARET
PEYRE MARTINE - LE MEJANEL
ST-JEAN DE BUEGES

ACCES

Par la D122 depuis St-Martin de Londres et le Causse de la Selle on atteint St-
Jean de Buéges. Stationnez sur la place de I'église.

Altitude de départ: 152 m.

Dénivelée: 650 m.

Temps: 4 h 30.

Point d’eau: fontaines dans St-lean de Buéges. Source de la Buéges.
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CARTOGRAPHIE

Carfe IGN 1/25.000 2642 Est, 2742 Ouest.
DESCRIPTIF

Depuis le parking prendre le chemin & gauche de I'église. Il sort du village puis
longe des olivettes et se dirige vers une ligne & haute tension. Apres plusieurs la-
cets on arrive a hauteur du Roc du Caylaret. Quittez le sentier et dirigez-vous
vers la droite en direction de la vire aérienne qui parcourt toute la falaise. Au
départ, on peut observer une profonde fissure avec un aven dans son prolon-
gement en contrebas de la vire. Poursuivez, aprés un bloc, en hauteur s'ouvre
une petite cavité. Trés belle vue sur St-Jean de Buéges. A ce niveau également,
mais en dessous de la vire, I'éperon forme une trés belle arche naturelle. Reve-
nez sur le sentier, aprés quelques lacets, on arrive sur un vaste replat. Continuez
jusqu’d rencontrer une piste partant sur la gauche, elle contourne par la droite
le sommet de la Rouviére et monte au Peyre Martine. Vue imprenable sur la val-
lée de la Buéges, le Pic St-Loup, les gorges de la Vis et les Cévennes. A quelques
métres du sommet en allant vers |'éperon se trouve un aven (-12 m). Descendez
vers le col du Méjanel et prenez la draille jusqu’au hameau. Rejoignez la source
de la Buéges, de la un sentier a travers les vignes conduit & une petite route re-
gagnant St-lean de Buéges par la rive gauche de la riviere.

ST JEAN DEPUIS LA VIRE DU CAYLARET
32

vers Pégairolles

CAYLARET
Diminutif de «cailar», signifiant chateau ou forferesse. Il est vrai que le Roc du
Caylaret, vu de la vallée de la Buéges, a I'aspect d’une forteresse.

ROUVIERE
De I'occitan «roviéra» : bois de chénes blancs.

PEYRE MARTINE
«Peyre» de I'occitan «peira»: pierre. «Martine» : peut-étre dédié a St-Martin lors
de la christianisation. Plus probablement nom de famille.
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14 - LA GROTTE DE L'OURS
ACCES

Se rendre a St-Jean de Buéges par la D122. Dépasser le village en direction de
St-André de Buéges, Brissac par la D1. Stationner cing cents métres aprés la
cave coopérative sur le bord gauche de la route. L'ancien tracé de la route sert
de parking, une maison se frouve un peu en dessus.

Altitude de départ: 190 m.

Altitude d’arrivée: 525 m.

Temps aller: 1 h 15.

Point d’eau: seulement au départ & la source du Garrel.

CARTOGRAPHIE
Carte IGN 1/25.000 2742 Ouest.
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DESCRIPTIF

Depuis le parking se diriger vers I'olivette et remonter toute la croupe jusqu’a un
muret et le franchir (jusque la pas de sentier). On trouve une petite mare souvent
a sec, de |& un petit sentier conduit & des charbonniéres. Aprés ces derniéres
monter dans les éboulis en restant prés du roc de la Cuillére. Revenir a gauche
pour s'enfoncer sous de beaux chénes, et buter plus loin sur une falaise. Pren-
dre alors une petite vire & gauche qui contourne I'éperon et conduit a la grotte.
Du fait de la végétation qui pousse & I'entrée, cetfe derniére n’est visible qu'au
dernier moment. Belle vue sur le village de St-Jean de Buéges. Le porche d'en-
trée est magnifique, vu de l'intérieur il fait presqu’un cercle parfait. La grotte fait
environ 150 m de développement et sa visite peut s’avérer dangereuse car le
sol y est glissant et un puits d’une vingtaine de métres se trouve sur la droite de
la galerie. Rester de préférence dans la premiére partie de la grotte avant
I’étroiture donnant acces au reste du réseau. L'accés depuis le parking n’est pas
simple, ouss»iw@mﬂms,unjou appelé «'Oreille»
dans la falaise, au-dessus et a droite de la grotte de I'Ours. Cela vous sera trés

utile lors de la montée dans les éboulis.
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LA GROTTE DE L'OURS

14 BIS - LA GROTTE DE L'OURS
LES CRETES
LE CHEMIN DU CAYLARET

Pour les courageux, vous pourrez, & partir de la grotte de 'Ours regagner les
crétes et revenir par le chemin du Caylaret. Nous parlons de courage, et il en
faut, vu la raideur des éboulis & escalader; @ réserver aux bons «crapahuteurs»!
Altitude de départ: 190 m.

Altitude des crétes: 720 m.

Temps: 4 h.

Point d’eau: seulement au départ a la source du Garrel et & I"arrivée au village
de St-Jean de Buéges. '

DESCRIPTIF

De la grofte de I'Ours, revenir dans le bois de chénes et retrouver I'éboulis au
niveau du sommet du roc de la Cuillére. Le remonter, il est trés long, raide et
donc pénible. Il arrive contre la falaise, une faiblesse de celle-ci permet par une
vire encombrée de végétation, de gagner le haut. Suivre & gauche dans les la-
piaz, on trouve une piste qui franchit deux thalwegs et conduit & une vaste do-
line. La traverser et prendre a gauche un petit thalweg. Revenir ensuite a droite
pour rejoindre la piste de la Sauvie. Prendre a gauche et revenir par le chemin
du roc du Caylaret (voir randonnée 13).
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LA BAUME DU SOLEIL
ACCES

Avant d’amorcer la descente sur le roc du Caylaret et St-Jean de Buéges suivre
le rebord droit de la falaise et dépasser le pyléne haute tension. Peu aprés une
piste trés raide désescalade le ressaut et conduit au pied de I'éperon ou s'ouvre
la baume du soleil. Beau porche muré pouvant servir de bivouac lors de la tra-
versée de la Séranne. En contrebas on trouve un aven. Respectez ce site. Pas de
déchets S.V.P.

LA BAUME DU SOLEIL

EBOULIS ENTRE LA GROTTE
DE L'OURS ET LE ROC DU MIDI
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15 - SOURCE DU GARREL
OU FOUX DE ST-JEAN

ACCES

Identique a la randonnée 14. Stationnement au méme endroit. A droite de la
maison, sur un traversier a environ cinquante métres de la route s'ouvre I'entrée
artificielle. Une porte métallique donne accés a un puits (duquel sort un violent
courant d’air froid) débouchant dans une salle. Refermez la porte et évitez de
jeter des pierres.

L'exurgence se frouve en contrebas de la route (D1). Une piste raide permet d'y
accéder. Aprés avoir souté un petit mur on arrive dans le lit, I'entrée du siphon
se trouve dans les blocs a gauche.

CARTOGRAPHIE
Carfe IGN 1/25.000 2742 Ovuest.

DESCRIPTIF

Cette exurgence a un débit de 50 |/s & I'étiage et de 500 I/s en crue. C'est en
1968 que la section spéléo du CLPA s’intéresse pour la premiére fois au Garrel.
En 1969 la coloration de la grotte de I'Ours avec 200 | d’eau et de la fluoreés-
céine devait confirmer la relation avec le Garrel, le colorant fit son apparition
80 h aprés, pour une distance de huit cents metres. L'aven de Fouillac coloré
par le méme procédé donnait le méme résultat quatorze jours aprés, pour une
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distance de deux kilometres cing. Premiére plongée en 1971 aprés avoir trouve
un accés au siphon & travers les blocs. Il ne faudra pas moins de 22 plongées et
un repérage @ l'aide d'un équipement électromagnétique pour localiser I'en-
droit ob il fallait creuser I"entrée artificielle, ce qui sera fait en 1974. Cefte entrée
permeltant de shunter le siphon, I‘exploration du reste du réseau pouvait alors
commencer. Actuellement son développement est de I'ordre de 9.000 m. Une
entrée a été récemment découverte entre la grotte de I'Ours et le Garrel.

GARREL
Altération de 'occitan «aigarela» signifiant conduite d’eau. Tombeé sous I'in-
fluence paronymique de I'occitan «garréb:: boiteux, généralement appliqué a

un cours d’eau sinueux. Plus probablement, ici, @ un cours d’eau au débit varia-
ble.

DEVES DE LESPLECH

«Devés»: dans le sens de paturage ou de bois communal. «Lesplech»: de l'occi-
tan «esplech» au sens de profit avec I"article «I'» agglutiné; I'ensemble voudrait
donc dire: le paturage du profit dans le sens d'un lieu trés riche.

COSTETTE
De I'accitan «costan : versant, avec le diminutif «eta» le tout signifiant: petit ver-
sant.

L’ENTREE ARTIFICIELLE DU GARREL

ACCES AU SIPHON DU GARREL

16 - LE MAS DES PRATS
LA COUPETTE - SENTIER DES MULES
LE MAS DES PRATS

ACCES

Depuis St-Martin de Londres prendre la D122 jusqu’a St-Jean de Bueges, en-
suite, la D1 vers Brissac. Le Mas des Prats se trouve & environ quatre kilométres
de St-Jean sur la gauche. Stationnement dans le hameau, ne génez pas la po-
pulation locale en stationnant.

Altitude de départ: 200 m.

Dénivelée: 620 m.

Temps: 4 h 30.

Point d’eau: aucun, si ce n'est la source de la Coupette souvent a sec, prévoir
donc en conséquence.

CARTOGRAPHIE
Carte IGN 1/25.000 2742 Quest.

DESCRIPTIF

Du Mas des Prats prendre le chemin carrossable, il vire a droite, fait une épin-
gle et rejoint le chemin qui va vers la D1. Sur la droite se trouve une ancienne
mine, prenez & droite, le chemin conduit & une vigne et & des coupes de bois ré-
centes. Restez sur le chemin de gauche, on longe une olivette sur la droite pour
retrouver la draille. On monte régulierement & travers les buis et les chénes sur
le versant de la rouviere. Ancienne bergerie dans un lacet. Peu aprés le chemin
se dégrade et devient frés raide jusqu’au replat de la Coupette. Tout au début
du replat, dans le thalweg de gauche se trouve une source sous une strate. Sou-
vent & sec, il ne faut pas trop compter sur elle pour vous désaltérer apres cette

LE MAS DES PRATS
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rude montée. Peu aprés on fait la jonction avec, a droite le sentier allant vers le
Roc Blanc et a gauche, celui allant vers la Coupette que nous allons emprunter.
Vue splendide depuis le sommet (borne) sur le Pic St-Loup, I'Hortus, les Cé-
vennes, les monts de St-Guilhem, le Larzac, les Gorges de la Vis et parfois
méme plus loin! Poursuivez & travers des lapiazs, on descend vers un thalweg
avec en face un sommet pointu (ni cté ni nommeé sur la carte IGN). Traversez le
thalweg, remontez de 200 m environ et obliquez a gauche pour rejoindre le
sentier des mules. Soyez trés vigilants il n’est pas trés évident au début.

A droite vous pouvez voir les falaises du Roc du Midi et & gauche de frés beaux
cirques et en contrebas une belle arréte rocheuse. Par de nombreux lacets le
chemin plonge vers de nouvelles vignes. Longez celles-ci sur la gauche pour re-
ioindre la D1, revenez sur les Prals en passant devant les mas de Monteils, les
Rives et de la Gypiére (a droite).

LA ROUVIERE

De I'accitan «roviéras : bois de chénes blancs.

LE TRIAL
De I'occitan «trial»: fouloir o I'on pressait le raisin avec les pieds.

LA COUPETTE
De I'occitan «copétar : au sens de taillis, petfite coupe de bois.

LES PRATS
De |'occitan «prats: pré.

LES RIVES
De I'occitan «riva» : versant, pente, coteau.

MONTEILS
Nom de famille.

GYPIERE
De I'occitan «gipiéra», au sens de carriére de platre.

vers St Jean de Buéges vers la Sawvie
oy Marline ~ ROC BLANC 942 m
combe des Nalges % 2
€ \, versle Roc Blanc
"y otte 75m  Mm .77
La Coup W W

rocher de la Barre 872 m

roc
du Midi

% source
N

Le Bois Epais Le Trial

La Rouviére

Les Prafs 200 m

Monteils Les Ri.ves e

zone défrichée (vignes) D 1 vers Brissac

La Gypiere
vers St Jean de Buéges

AD

17 - NOTRE DAME DU SUC
LE ROC BLANC
CHEMIN DE LA COUPETTE
LES PRATS - NOTRE DAME DU SUC

ACCES

Rejoindre St-Bauzilles de Putois par la D986, puis prendre la direction de Bris-
sac D108/D4. Dans Brissac prendre la direction St-Jean de Buéges par la D108.
Faire trois kilométres et tourner & droite (D108E), rejoindre Notre Dame du Suc.
Dans la derniére épingle avant la basilique, un parking permet de stationner.

Altitude de départ: 330 m.

Dénivelée: 800 m.

Temps: 7 h.

Point d’eau: aucun, si ce n'est aprés des périodes de pluie la source de la Cou-
pette, mais elle est souvent tarie.

CARTOGRAPHIE
Carte IGN 1/25.000 2742 Ovuest.

DESCRIPTIF

Au fond du parking prenez le chemin qui conduit @ la Vierge. Trés beau belvé-
dére sur la vallée. |l zigzague entre les lapiazs et débouche sur la piste du Roc
Blanc tout prés de I'antenne. Le plus facile pour atteindre le sommet est de sui-
vre la piste sur la gauche, sinon, rejoignez la créte au-dessus de |'antenne et
poursuivre jusqu’au sommet. Du sommet du Roc Blanc (942 m) trés beau pano-
rama sur le Causse de Blandas, Montdardier, le Pic d’Anjeau, la Vallée de la
Vis, I'Escoutet, les Euzes, les Cévennes, le Pic St-Loup et I'Hortus. Magnifique en-
filade de Piochs jusqu’au Pic St-Baudille. Poursuivez jusqu’au tremplin de vol li-
bre. Le sentier descend sur la droite et rejoint le lapiaz du Rocher de la Barre.
Peu aprés sur la droite on laisse le chemin des Euzes. Continvez & descendre. Au
niveau d'un thalweg, le chemin fait un brusque changement de direction vers la
gauche. Quittez-le et dirigez-vous & gauche vers une barre de rochers blancs.
Au-dessus de ces rochers et sur la droite se frouve le trés beau dolmen de la
Maline, la dalle de couverture a glissé sur le coté. Regagnez le sentier et rejoi-
gnez le chemin de la Coupette. Prenez a gauche et descendez la draille trés
raide au début.

Aprés une bergerie ruinée sur la gauche d'un lacet, il devient régulier jusqu’aux
abords d'une olivette. Suivez le cté gauche de cette derniére pour refrouver le
chemin qui descend vers une vigne. Suivez ce chemin jusqu’a sa jonction avec
celui venant des Prats sur la gauche. Regagnez le Mas des Prals et traversez-le
pour aller rejoindre la D1. Dépassez |'embranchement du Figaret et prenez la
route de Gourgoubeés et du Mas Alexandre. Faites trois cents metres et prenez
un chemin a droite et quittez-le peu aprés des jardins (source des Pradasses au-
dessus des jardins). Prenez une autre piste sur la droite (gros chéne) et remontez
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jusqu’au niveau d’un terrain d’atterrissage pour les deltas. Au croisement sui- ROC BLANC

vant dirigez -vous vers le bord au-dessus de la route pour aller voir le golf de De I'occitan «Roc blanc-Roca blancan: roche blanche, descriptif des rochers du
Bombéquiol. Revenir sur la piste, le chemin traverse le Serre de Roque Airole sommef.
(trés belle vue sur le flanc de la Séranne) et rejoint la route du Mas de la Croix. MALINE

Chose singuliére, la limite de canton passe au beau milieu d’une des maisons

Nom de famille.
du mas. Prenez en face pour rejoindre le parking de Notre Dame du Suc que

I’on apercoit plus haut. FIGARET
D Foce : i b
NOTRE DAME DU SUC e l'occitan «figaret» : lieu planté de figuiers.
De I'occitan «suc»: sommet, hauteur, toujours situé & proximité d’'un sommet plus SOURCE DES PRADASSES
important. Prada par rapport & «prats: pré, ce terme représente une surface plus étendue.
Il existe beaucoup de variantes sur la légende de Notre Dame du Suc, I'une GOURGOUBES
d'entre elles raconte qu’un berger qui gardait ses moutons en ce lieu était intri- De I'occitan «gorgn : gouffre, flaque profonde, ici mare + nom de famille «Gou-
qué par |attitude de son chien. Celui-ci grattait avec insistance au pied d'un bet ou Coubés».
buis, et lassé de le voir ainsi faire plutét que de garder son troupeau, le jeune LA CROIX

homme vint aux nouvelles. Quelle ne fut pas sa surprise quand il vit qu’au bout
du museau de son chien gisait une statuette de la Vierge. Il I'emporta chez lui;
mais voila que la nuit venue la Vierge retournait au pied du buis. Ayant alerté le BEVIIEU_RES : g Al _
curé du village de ce fait extraordinaire, ils allérent la rechercher pour I'installer De I'occitan «ben viure» dans le sens de: lieu ou il fait bon vivre.
au sein de I'église; mais I& aussi la Vierge ne voulait pas rester malgré les nom-

breuses précautions du prétre. La Vierge acquit frés rapidement une grande

notoriété et de grande foule venaient pour 'adorer au pied de son buis. Si la

Vierge ne venait pas & I'église, alors I'église irait a la Vierge ef c'est ainsi que fut

Doit son nom & la présence d’une croix.
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18 - LA SOURCE DE L'AVEZE:
(LA VEZE, SOURCE DE BRISSAC)

ACCES

Comme précédemment jusqu’a Brissac. Promenez-vous dans le parc, on peut
voir plusieurs sorties d’eau qui forment le ruisseau de I’Avéze. Une meuse (no-
ria) encore en bon état est visible dans le parc.

CARTOGRAPHIE
Carte IGN 1/25.000 2742 Ouest.

DESCRIPTIF

Déja EA. Martel attribuait I'origine de cette exurgence a des pertes de la Vis.
Pour linstant aucune fuite n’a pu étre localisée dans le lit de cette riviére.
L'étude de différentes cavités a permis de déterminer la capture des écoule-
ments souterrains du versant occidental du massif et un soutirage possible de la
Vis vers cette source.

La coloration d'un écoulement dans la grotte du Grenouillet est ressortie @ la
source de I'Avéze 34 jours aprés, pour une distance de neuf kilometres. Celle
d’une perte a l'intérieur de I'évent de Rodel en période de moyennes eaux (qui
bizzarement n’est pas ressortie dans la Vis), laisse supposer sa relation avec la
source de Brissac. L'évent de Gorniés situé dans le ravin des Euzes fait lui aussi
partie de ce réseau.

THALWEG DE LEVENT AVAL SOURCE DE L'AVEZE
DE RODEL
Ad

EVENT AVAL DE RODEL
CARTOGRAPHIE
Carte IGN 1/25.000 2742 Ouest.

ACCES

Depuis Ganges, par la D25 se diriger en direction de I'Escoutet. Peu avant se
trouve le hameau de Soutayrol sur la gauche. Faire un kilométre et se garer &
droite (aire de pique-nique). Revenir sur la route et prendre le chemin a gauche
aprés le pont. Le suivre, une piste méne dans le lit du ruisseau que I'on remonte
jusqu’a I'entrée de |'évent. Une galerie basse méne jusqu’a un plan d’eau. Le si-
phon a été reconnu sur 340 m pour une profondeur de 12 m. Les crues pouvant
y étre subites et spectaculaires il est conseillé de ne s'engager dans la galerie
qu’en période séche et avec un bon éclairage.

EVENT DE GORNIES
CARTOGRAPHIE
Carte IGN 1/25.000 2742 Ouest.

ACCES

Continuez la D25 jusqu’au village de I'Escoutet (Gorniés) et stationnez apres le
pont sous des platanes a gauche. Revenir vers le pont franchissant la Vis. Un
panneau indique 'accés piétonnier a un vieux pont du XII® siecle. Prenez ce sen-
tier, lorsqu’on traverse le thalweg du ravin des Euzes (poteau haute tensicn), re-
montez le ravin sur la gauche. Un bruit d’eau se fait entendre et on arrive @ un

Le Grenouillet 219 m
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petit écoulement. De part et d’autre du thalweg s’ouvrent les groties n® 1 ef 2 de
I'Escoutet. Revenez un peu en arriére ef remontez sur la gauche les gradins bru-
nétres qui forment le thalweg de I'évent de Gorniés. Celui-ci se trouve quinze
métres & gauche et au-dessus de ce dernier. Un siphon arréte toute progression
& quinze metres de |'entrée.

LA GROTTE DU GRENOUILLET
CARTOGRAPHIE
Carfe IGN 1/25.000 2642 Est.

ACCES

Par la D25 dépasser le village de |'Escoutet (Gorniés) et remonter les gorges de
la Vis jusqu’é la maison forestiére du Grenouillet. Garez-vous a gauche. Source
en face de la maison forestiere contre le garage. Franchissez la passerelle au-
dessus de la Vis. Tout de suite aprés, prenez le sentier de droite. Laissez sur la
droite le sentier venant de Madiéres. Faites un kilométre. Trois cents metres
aprés le premier lacet, une piste sur la droite permet d’atteindre le porche d’en-
trée de la grotte au pied d’une falaise. Son développement est de 2.500 m et sa
profondeur de 100 m. La visite est déconseillée si vous ne possédez pas un bon
matériel. Une laisse d’eau temporaire se trouve & environ 200 m de I'entrée et
empéche toute continuation.

ETROITURE DANS LA GROTTE
DE L'OURS

GALERIE
DANS L'EVENT
DE RODEL
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19 - COUPIAC
ABIME DE RABANEL
GROTTE DE BOIS LONG
AVEN DE LA DAME
BRISSAC - COUPIAC

ACCES

De Ganges prendre la D4 en direction de Cazilhac. Entre Cazilhac et Brissac,
sur la droite, la D108E conduit au village de Coupiac. Garrez-vous sur la droite
non loin du panneau «Abime de Rabanel».

Altitude de départ: 195 m.
Dénivelée: 250 m.
Temps: 3 h 30.

CARTOGRAPHIE
Carte IGN 1/25.000 2642 Ouest.

DESCRIPTIF

Du panneau, suivre le chemin bordé de murs. Il fait un coude & droite, puis
monte réguliérement et passe sous un couvert de chénes. Peu apres une piste,
sur la gauche, méne @ 'abime. Le spéléologue Robert De Joly a amené sa Ford
jusqu’au niveau de 'aven en 1932, époque ou les 4X4 ne couraient pas les rues.
L'enirée est impressionnante, la premiére exploration fut faite par E.A. Martel
en 1889. Aidé de ses coéquipiers il descendit dans I"abime au bout d’une corde,
assis sur une escarpolette et éclairé par une bougie. En 1932 Robert De Joly
trouve le squelette et la bourse du berger Boyer tombé dans I'aven en 1891. Le
film de Martin Figere «Les bouches de I'enfer» est une reconstitution de la des-
cente de EA. Martel. La profondeur de I'aven est de 185 m pour un développe-
ment de 550 m. Revenez sur vos pas et prenez la piste de droite. Faites cing
cents métres sur celle-ci, un sentier peu marqué sur la droite (marques de glaise
sur les rochers) méne & la grotte de Bois Long. Revenez sur la piste, plus loin, on
laisse un départ sur la droite. Peu & peu le chemin s‘amenuise et on se retrouve
sur un ancien sentier horizontal encombré de chénes et soutenu par un mur. On
passe au-dessus de Brissac (belle vue sur le village et le chateau). On atteint un
premier aven. Sur la droite et en descendant se trouve I'ouverture de I'aven de
la Dame. Sa profondeur est de 160 m et son développement de 350 m. Le sen-
tier descend a travers les chénes, traverse des lapiazs et rejoint une piste carros-
sable. Prenez & gauche pour atteindre le chateau de Brissac. Descendez vers la
source du parc (Source de I'Avéze).

Rejoignez par la D4 I'embranchement de Coupiac. Prenez le chemin a gauche
qui vous raméne sur l'iinéraire de Rabanel, ou alors rentrez par la D108E jus-
qu’a Coupiac.

AQ

COUPIAC

Nom de domaine gallo-romain «clep(p)ius» ou «clip(p)ius» avec suffixe «acumn.
RABANEL

Nom de famille.

BRISSAC

Nom de domaine gallo-romain «briccius» avec suffixe «acum».

GROTTE DE BOIS LONG
Nom de famille, en fait «Bois de Long».

. l? vers le chemin du Roc Blanc
\

abime de rabanel 332 m

grotie de Bois Long a8

-
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Coupiac 195 m

vers
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20 - BOIS DE MONTMAL BRANCAS

Nom de famille.

BRANCAS - LES MEUSES - CAZILHAC MEUSE

Terme régional désignant une grande roue de moulin.
ACCES

Depuis Ganges, par la D4, rejoindre le village de Cazilhac. Stationnez au ni-
veau du croisement avec la D4E allant vers Cazilhac le Haut prés du cimetiére. vers les Euzes

530m
Altitude de départ: 162 m. A
Dénivelée: 340 m. . BOIS DE MONTMAL
Temps: 3 h 30. vers le = mase
Point d’eau: aucun. Roc Blanc '

relais TV

CARTOGRAPHIE
Carte IGN 1/25.0000 2742 Quest, 2741 Quest.

DESCRIPTIF

Gagnez par la D4E Cazilhac le Haut et prenez la route des Euzes jusqu’au croi- -
sement avec la route du Roc Blanc. Peu apreés, sur la droite, part une piste P
forestiere parcourant le versant Est du bois de Montmal. Au début de cette piste g
se frouve une citerne en métal, suivez cette piste. On trouve un départ sur la
gauche. On peut faire & partir de ce départ une belle balade sur les lapiazs du
bois de Montmal. Elle s’avére &tre un véritable jeu de piste. Il y a une possibilité
vers la ferme de la Séranne, mais ce domaine est privé et on ne vous y attend
pas les bras ouverts. Revenons donc sur la piste forestiére, on passe prés d'une
mare en terre sur la gauche. Un peu plus loin, beau point de vue sur la plaine
de Ganges, la montagne de la Fage et le Thaurac. Le chemin descend et se di-
rige vers le relais TV, puis sur le village de Brancas. On rejoint la D4 peu aprés
le pont sur I"'Hérault. Faire 150 m sur la D4 et prendre la petite route de gauche.
Sur le canal qui vient de la Vis se trouvent des meuses (norias) qui permettent
I'arrosage des jardins et le remplissage des bassins. C'est merveille que de voir
tourner lentement ces roues dans un bruit de chutes d’eau. Ces meuses, encore
en service sont réguliérement entretenues et pour certaines, sont presque cente-
naires. L'une d’entre elles envoyait 'eau par I'intermédiaire d'une conduite sur
la rive gauche de I'Hérault, puis traversant le Rieutord, alimentait un bassin ser-
vant & I'arrosage.

Les axes sont libres et reposent sur les demi-paliers en bois. Ceci permet a la
roue de se soulever et de libérer un objet venant se coincer sous les pales. Di-
vers matériaux furent utilisés pour les paliers, mais aucun n’a pu remplacer le
bois. Par la D4E rejoindre le point de stationnement.

CAZILHAC
Domaine gallo-romain, du latin «cacilius» + suffixe «acumn.
COL DE LA CYRE

De l'occitan «encisan» signifiant encoche, gorge, coupure de la montagne.

MONTMAL (BOIS DE)
La mauvaise montagne, le mauvais sommet.

30m

vers Gorniés

col de la Cyre
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21 - TRAVERSEE
GROTTE DE L’OURS - GROTTE DU POTEAU

ACCES

De Ganges prendre la D25 en direction de St-Laurent le Minier. Faire trois kilo-
metres et stationner sur le bord droit de la route (dégagement). Sur la gauche
de la route, une petite piste escalade la butte et meéne a la grotte de I"Ours.

Altitude de la grotte: 175 m.
Temps de la visite: 30 mn.
Se munir d’un bon éclairage, irés facile.

CARTOGRAPHIE
Carfe IGN 1/25.000 2742 Ouest.

DESCRIPTIF

Un magnifique porche suivi d'un réseau horizontal conduit & une étroiture d'ov
sort un courant d’air violent. Si votre taille et votre technique vous le permettent,
engagez-vous dans le boyau et remontez par un frou circulaire dans la galerie.
Surprise! On débouche peu aprés a l'air libre. Une piste regagne la route. Re-
venez sur la droite vers le parking.

Cette traversée est en fait la jonction entre la grotte de 'Ours et la grotte du Po-
teau pour la sortie.

GROTTE
DE L'OURS

gn

vers Cazilhar
2 vers Montpellier

GROTIE DE L'OURS (coupe)

22 - GORNIES - LES EUZES
LE ROC BLANC

ACCES

De Ganges par la D25, poursuivre jusqu’au village de Gorniés (I'Escoutet). Il y a
confusion entre les deux noms sur les cartes. Passez le pont sur la Vis et station-
nez & gauche sous les platanes & I'entrée du village.

Altitude de départ: 169 m.

Altitude du Roc Blanc: 942 m.

Dénivelée totale: 773 m.

Temps: 2 h 30/3 h a l'aller et 1 h 45 pour le retour.

CARTOGRAPHIE
Carfe IGN 1/25.000 2742 Ouest.

DESCRIPTIF

Les carriéres lithographiques ou la ferme des Euzes peuvent déja constituer le
but d’une promenade. La montée du Roc Blanc par ce versant représente un bel
effort, récompensé au sommet par un panorama exceptionnel.

Avant le pont sur la Vis, rive gauche, se trouve le sentier conduisant au pont du
Xlle siécle. Prendre ce sentier, faire cinquante meétres et emprunter, sur la
gauche, une piste qui s’éléve dans les éboulis. Apres quelques lacets on atteint
une zone horizontale. Peu aprés on arrive aux carriéres lithographiques, les
strates calcaires horizontales y sont remarquables. Plus loin, se trouvent des ba-
timents avec deux grands bassins. Poursuivez et rejoignez le chemin venant de
Carzilhac. Prenez a droite vers les Euzes. Cette ferme a I'abandon il y a quelques
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années a été reprise par des éleveurs de cochons noirs. Hébergement et restau-
ration & la ferme. Réservez a I'avance (voir au début du livre le chapitre qui est
consacré aux gites). Traversez la ferme, on laisse un sentier sur la droite et pour-
suivez dans un thalweg. En haut de ce dernier, sur la droite, prés d’un gros
chéne, démarre un nouveau sentier que I'on ne prendra pas. Poursuivez la
montée jusqu’aux premiers lapiazs de la créte. On rejoint la le chemin venant
de la Coupette. Partez & gauche, on passe au-dessus du Rocher de la Barre et
on arrive au premier contrefort du Roc Blanc. On débouche prés du tremplin de
vol libre. De 14, la créte rejoint le sommet.

Trés belle vue sur I"enfilade des Piochs jusqu’au Pic St-Baudille, et tout autour, le
Pic St-Loup, I'Hortus, la vallée de la Buéges, la montagne de la Fage, le Pic
d’Anjeavu, les causses de Blandas, de Montdardier et du Larzag, les Cévennes et
les gorges de la Vis. Retour par le méme chemin. Route carrossable par Plan-
tayrol s’arrétant avant les Euzes.

GORNIES

De l'occitan «cornier» : cornouiller.

L'ESCOUTET

De I'occitan «escot»: gué. Il y a une confusion entre ces deux noms sur les cartes.
Y

LES EUZES

De |'occitan «euze, elze» signifiant chéne vert.

PLANTAYROL
De I'occitan «plantar avec suffixe «airol» : plantation.

LE ROC BLANC 942 m vers La Coupette

e T ---‘;
820 m

)\ vers la Sauvie
le Grenouillet
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LITHOGRAVURE

Procédé de reproduction utilisant la pierre calcaire. Le dessin que |'on veut re-
produire est tracé sur la pierre avec un crayon gras et ensuite attaqué par une
solution acide. Les parties grasses n'étant pas érodees, elles apparaissent en
relief et, aprés enduction d’encre peuvent servir a I'impression. Beaucoup plus
compliqué en réalité, ce procédé nécessite un calcaire au grain frés finetala
pate homogéne comme il s’en frouve en ce lieu.

e

STRATES DE LA CARRIERE LITHOGRAPHIQUE DES EUZES

23 - LE GRENOUILLET - LES EUZES
LA COUPETTE - LA SAUVIE
LE GRENOUILLET

ACCES

Depuis Ganges prendre la D25, dépasser le village de Gorniés et poursuivre
jusqu’a la maison forestiére du Grenouillet.

Altitude de départ: 219 m.
Dénivelée: 680 m.
Temps: 6 h.

Point d’eau: seulement au départ, sur le bord droit de la route contre le garage
de la maison forestiére.

CARTOGRAPHIE

Carte IGN 1/25.000 2642 Est, 2742 Ouest.



DESCRIPTIF

De la maison forestiére du Grenouillet franchir la passerelle au-dessus de la Vis
et prendre le chemin de droite. Laisser un sentier sur la droite, le chemin s'éléve
au-dessus de la Vis et fait un lacet. Peu apreés, sur la droite se frouve la piste me-
nant & la grotie du Grenouillet (voir randonnée 18). Le sentier passe sous les fa-
laises du Grenouillet et aprés quelques épingles a cheveux débouche dans un
bois de pins. Il est curieux que sur les cartes on trouve le Pas de la Braune &
gauche et non & 'endroit oU le sentier franchit, par une faiblesse, ce rempart de
falaises. Est-ce une erreur2. On débouche sur une piste récente, prendre en
face, en direction d’une bergerie en ruine. Par quelques marches sur les strates
calcaires prendre une piste peu marquée sur la gauche, elle conduit aux Euzes
par la bergerie du Mas. (A mi-parcours une piste de chasseurs démarre sur la
gauche dans les lapiazs et conduit @ la bergerie et & la mare. De la mare un
sentier peu marqué permet d’atteindre les Euzes en traversant le ravin du méme
nom. |l est conseillé & ceux dont la ligne d’horizen n’est pas la marque de pein-
ture suivante; mais proscrit & fous en période de chasse). On débouche sur le
sentier conduisant au Roc Blanc, prendre a droite jusqu’aux crétes. Descendre
vers le chemin de la Coupette et voir au passage le dolmen de la Maline (voir
randonnée 17). Suivre sur la droite I'ancienne draille conduisant a la Sauvie.
Aprés une forte descente laisser la piste de gauche, plus loin prendre celle de
droite. On arrive au réservoir, prendre sur le bord gauche, on passe devant des
cbreuvoirs. Prendre & droite et descendre dans le thalweg du ruisseau de
Combe Caul. Descendre la combe et en prendre une autre qui méne & une
mare, peu aprés, on rejoint la piste. La suivre sur 700 m. Aprés une forle des-
cente, sur la droite, prendre le sentier menant & une bergerie en ruine. De 1g,
descendre vers le Grenouillet par l'itinéraire aller.

LA PASSERELLE DU GRENQUILLET
5A

GRENOUILLET

De l‘occitan «granalhan + le suffixe «et»: endroit ol les grenouilles abondent.
PAS DE LA BRAUNE

Variante de I'occitan «bravar : génisse.

COMBE CAUL

Probablement de I'occitan «cau»: creux.

vers les Prats
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~=> vers Madiéres

le Grenouillet 219 m

24 - LE GRENOUILLET - LA SAUVIE
MADIERES - LE GRENOUILLET

ACCES

C’est le méme que pour la randonnée précédente.

Altitude de départ: 219 m.

Dénivelée: 390 m.

Temps: 4 h.

Point d’eau: seulement au départ (voir randonnée précédente).
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CARTOGRAPHIE
Carte IGN 1/25.000 2642 Est, 2742 Ouest.

DESCRIPTIF

Le parcours Madiéres - Le Grenouillet est déconseillé lors des crues de la Vis,
dans ce cas prendre la D25. Le parcours est identique & celui de la randonnée
précédente jusqu’a la bergerie en ruine. De la bergerie, prenez le chemin sur
les strates et laissez a gauche la piste conduisant aux Euzes. Aprés avoir traver-
sé des buis, puis une zone dégagée, on débouche sur la piste forestiere. Prenez
a gauche, aprés une forte montée, on trouve sur la droite un sentier passant
prés d'une mare et descendant dans une combe. Celle-ci débouche dans une
autre combe, remontez-la, traversez et rejoignez les abreuvoirs. De la, on at-
teint le réservoir d’eau et la piste, prenez & droite pour rejoindre la piste de la
Sauvie. La Sauvie, ancienne ferme abandonnée depuis la guerre de 39/45 est
aujourd’hui utilisée pour I'élevage des vaches Aubrac. A I'époque romaine des
mines ont été exploitées en vue d’en extraire du plomb argentifére dont la te-
neur en métal noble est trés élevée. Poursuivre la piste et prendre, sur la droite,
la draille qui méne dans la combe des Natges. On rejoint le sentier venant de
Madiéres, empruntez-le. On laisse sur la gauche le chemin du Ranquas. Le sen-
tier descend régulierement jusqu’au rocher du Saut du Loup. Beau belvédére
sur la vallée de la Vis et Madiéres. On raconte qu’un énorme loup traqué par
des chasseurs se serait trouvé acculé sur le rocher. Pour fuir il n"eut d"autre res-
source que de sauter dans le ravin, qui porte ce nom depuis ce jour. On ne re-
trouva pas sa dépouille malgré d'intenses recherches. Mais peu aprés, un
paysan faisant ce chemin de nuit, le vit, hurlant sur ce méme promontoire..

A propos de loups, ils ont officiellement disparu, en Languedoc, depuis 1890
environ.

@.
i %ﬁ“?‘ o

VUE SUR LA MAISON FORESTIERE DU GRENQUILLET
EQ

Une série de lacets permet de perdre de I'alfitude, on apercoit les ruines d’un
chateau sur un rocher & gauche du chemin, plus bas on arrive au niveau d'une
croix, prenez & droite. On longe la rive droite de la Vis en fraversant dan-
ciennes vignes. On remarquera le cable, tfraversant la Vis, qui servait a faire
passer les raisins et le matériel. Plus loin on passe sous le linteau d’une porte. Le
chemin longe la riviére et passe prés d'un arbre au tronc impressionnant (devi-
nez ce que c'estl), plus loin il quitte la berge et rejoint le chemin du Grenouillet.
Prenez & gauche pour arriver & la passerelle. Quand vous y serez, juste en
contrebas sur la gauche vous pourrez voir une des anciennes mines de plomb
argentifére dont la région est riche.

SAUVIE
Variante féminine du nom de famille «Sauvy» ou peut-étre de |'occitan «salviar
signifiant: sauge.

MADIERES

Du latin «emateria» au sens de «bois de charpente».

vers Sl Jean de Buéges vers les Nalges
vers la Coupette A\ Peyre Martine 71 vers les Natges
: i

427 m
vers le Ranquas

vers les Euzes

o chateau (ruines)
la bergerie ~_ vers §t Maurice
du mas e

I '
e e Grenouillet 219 m
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25 - LES NATGES
AVEN DE FOUILLAC
LA BERGERIE - LES NATGES

ACCES

Depuis Gignac par la D?. Passer Arboras, le Col du Vent et au niveau de la Tri-
valle, prendre la D130 jusqu’au hameau du Coulet. Poursuivre par la D130E et
stationner avant d’aborder la descente sur les Natges. Ne génez pas le pas-
sage.

Altitude départ: 530 m.

Dénivelée: 300 m.

Temps: 3 h 30.

Point d’eau: robinet a la ferme du Coulet, & I'entrée, a droite.

CARTOGRAPHIE

Carte IGN 1/25.000 2642 Est.

DESCRIPTIF

Du parking, descendez vers les Natges. C'est un hameau abandonné. Il fut ha-
bité jusque dans les années 60. En 68 quelques éleveurs improvisés vinrent s’y
installer. Poursuivez la piste dans la combe des Natges, cette derniére est en
pente réguliére; c’est le lit d’'un ancien fleuve ou riviére. Le chemin traverse la
combe, on laisse la piste & gauche et on continue tout droit. Au premier virage
prenez le sentier qui monte dans la combe. A mi-parcours, une piste sur la
droite, conduit a I'aven de Fouillac ou de Poutchac. On remarquera en se diri-
geant vers ['aven d'anciennes charbonniéres. Cet aven a une profondeur de
70 m et un développement de 350 m, il servit & I'époque préhistorique de
grotte-citerne. Nos ancéires, grace a un enchevéirement de troncs, descen-
daient dans le puits ef récupéraient 'eau dans les gours de lo grande salle.
L'abbé Giry, une des figures marquantes de la spéléologie caussenarde, y trou-
va lors de la premiere exploration (des temps modernes) un vase et un crane.
Revenez dans la combe, aprés avoir gravi une forte pente, prenez le chemin de
droite. Il descend, traverse une combe, et peu apres sur la droite, arrive a une
bergerie en ruine. Cette bergerie qui se frouve devant vous n’existe virtuellement
pas, sa trace n‘apparaissant sur aucune carte. Poursuivez, on passe prés d'une
belle lavogne empierrée. On arrive & un petit col et on amorce la descente vers
les Natges. Retour par le trajet «allers jusqu’au parking.

LE CHENE DE CASPLOS

En bordure de la route D130E, avant d’amorcer la descente vers les Natges, se

trouve cet arbre magnifique. Ce chéne est classé et figure parmi les plus beaux
de France. Evitez de vous garer en dessous pour aller 'admirer.

L’AVEN DE CASPLOS
400 m avant le chéne (au niveau d’un endroit oU on a retiré de la terre) sur la
gauche, s'amorce un chemin. Suivez-le, il conduit a I'aven de Casplos.

Faal

LES NATGES
Transplantation du nom lieu-dit: Nages (et Solorgues) dans le Gard.

CASPLOS
Peut-étre de «camp los» au sens de champ stérile, ou de «clos plos» (IGN), de
I'occitan «claus»: clos, enclos et «plos»: plat.
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26 - LE COULET - LARRET - LE MAS VIEUX
CIRQUE DE LA SERANNE
LES NATGES - LE COULET

ACCES

C’est le méme que pour la randonnée précédente. Stationnez & l'intérieur du
hameau du Coulet sans géner le passage.

Altitude de départ: 552 m.

Dénivelée: 410 m.

Temps: 4 h 30.

Point d’eau: robinet au Coulet, a I'entrée du hameau, a droite.

CARTOGRAPHIE
Carte IGN 1/25.000 2642 Est.

DESCRIPTIF

Ce circuit recoupe des portions d'itinéraires déja vues, s’y reporter pour plus de
détails.

Du Coulet prenez le GR74, il passe entre le Pioch et la Peyre Aoube, remonte en-
suite sur les crétes en traversant la Sarpailléde et rejoint un chemin carrossable.
Prenez & gauche ce chemin et abandonnez-le plus loin pour une piste, a droite,
qui conduit a Larret. Sur la gauche de ce chemin on peut voir de belles mares
taillées dans le rocher. A Larret, une plague commémorative rappelant I'exécu-
tion de magquisards pendant la guerre se trouve sur un pilier de l'entrée. On
peut trouver un abri dans la maison prés de la citerne. Un menhir est visible
dans le champ en face de I'entrée de la ferme, c'est la Pierre du Coq (voir la lé-
gende). Prenez le chemin du Mas Vieux qui rase le mur. Peu avant le mas, pren-
dre & gauche le sentier qui méne au col du cirque de la Séranne. Sur ce chemin
se frouve le sentier d’accés a la grotte de Cistéragne (reportez-vous & la ran-
donnée 9). Du col si vous tenez la forme montez au Peyre Martine, le panorama
y est superbe. Dans le cas contraire, prenez la draille qui vient du Méjanel et se
dirige vers la combe des Natges. Prendre le chemin jusqu’aux Natges ef de la,
la D130E jusqu’au Coulet (voir la randonnée 25 pour le chéne et I'aven de Cas-
plos).

PEYRE AOUBE

De l'occitan «peira alba»: pierre blanche.

SARPAILLEDE
De I'occitan «serpol» + suffixe collectif «eday: lieu ou 'on trouve le serpolet.
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VARIANTE PAR L’AVEN DE LA LEICASSE

(pointillés rouges)

On peut écourter ce circuit en bifurquant a gauche avant le col du cirque de la
Séranne. On retrouve alors le chemin du Serre des Pins. Prenez a droite et des-
cendez jusqu’a un replat bien marqué. Sur la gauche, au début de ce replat,
une piste méne a I'aven de la Leicasse qui se trouve sur le versant du ravin de
Beaume Truejal. Découvert par le Gersam en 1983, cet aven a un développe-
ment de 13.200 m et une profondeur de 370 m, ainsi est-il fortement déconseillé
& la visite «touristique». Revenez sur la piste, aprés plusieurs lacets, on rejoint le
chemin allant du Coulet vers la Verrerie et Larret. Tournez & droite pour revenir
vers le Coulet.

LA LEGENDE DE LA PIERRE DU COQ

(menhir de Larret)

Des fées (fadas en occitan) qui se trouvaient dans la vallée de la Buéges, se
voyaient la nuit venue, dotées d'une force extraordinaire. Force qui les aban-
donnait au lever du jour, au premier chant du coq. Or un jour, I'une d'entre
elles, certainement plus étourdie que les autres, transportait une énorme pierre.
Toute absorbée par sa tache, elle n’entendit pas le chant du coq, et ses forces la
quittant d’un coup, elle lacha la pierre qui se planta dans le sol. C'est pour cela
que I'on appelle ce mégalithe «la Pierre du Cog». Comme on pourra le remar-
quer, ce mehnir, auirefois couché a été releve.

AU COULET
On peut demander aux habitants du hameau 'autorisation de voir la plague
marquant le niveau qu’atteint I'eau lors de I'inondation de 1907

MISE EN GARDE

A ce jour le balisage du GR74 entre le Coulet et le Mas Aubert est & refaire. Sou-
haitons que cela soit fait rapidement.

LE HAMEAU
DU COULET
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ENTREE DE L'AVEN DE LA LEICASSE

27 - DOLMENS DE FERRUSSAC
AVEN DE L'ESQUIROL
MENHIRS DE LA PLAINE DU COULET

CARTOGRAPHIE
Carte IGN 1/25.000 2642 Est.

DOLMENS DE FERRUSSAC

ACCES

Sur la D130. Apres avoir quitté la D9 et pris la D130 en direction du Coulet, on
trouve un transformateur sur la gauche. Sur la butte au-dessus du transforma-
teur se trouve un dolmen en trés mauvais état.

Poursuivre la route qui descend, lorsqu’elle redevient plate, sur la gauche, on
apercoit un dolmen. Premier d’une série, qui a été restauré, on trouvera les au-
tres en continuant la route vers Ferrussac.

AVEN DE L'ESQUIROL

Temps: 20 mn. -
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ACCES

Repérer d'abord le premier dolmen de Ferrussac. Faire 150 m en direction de
Ferrussac. On trouve sur la droite de la D130, un chemin qui passe prés d’un
poteau électrique (barriére a 'entrée). Suivre le chemin, il se perd dans un
champ, on trouve alors sur la droite une piste qui conduit a I'aven de I'Esquirol.

ESQUIROL

De l'occitan «esquirol» signifiant: écureuil.

MENHIRS DE LA PLAINE DU COULET
Ils sont visibles en bordure de la route (D130) avant d’aborder la ligne droite du
Coulet. Tous ont été relevés.
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28 - TRAVERSEE DE LA SERANNE
PIC ST-BAUDILLE - ROC BLANC
NOTRE DAME DU SUC

ACCES

Depuis Gignac par la D9, gagner Arboras, puis le Col du Vent. Aprés le col
prendre la route menant au relais TV du Pic St-Baudille. Stationner peu avant le
sommet sur la gauche.

Altitude de départ: 820 m.

Pas de grosses dénivelées. Le parcours suit en général la ligne de crétes.
Temps: 2 jours sont préférables si vous voulez vous attarder sur les menhirs, dol-
mens, groftes et points de vue. Bivouacs a Larret, au Mas Vieux, a la Baume du
Soleil ou & la grotte de I'Ours. Le plus judicieux élant la Baume du Soleil.

Point d’eau: aucun

CARTOGRAPHIE
Carte IGN 1/25.000 2642 Est/2742 QOuest. Carte générale de la Séranne.

DESCRIPTIF

Nous nous passerons ici de défails, ces derniers se trouvant consignés dans

I"'ensemble du topo et sur la carte générale de la Séranne.

- Pic St-Baudille: piste jusqu’au col du Fariol.

— Col du Fariol - Sentier sous le Pioch de Roquebrune.

- Sentier des Piochs - Mare de la Roubie - Larret. A Larret possibilité de bi-
vouac (abri, cheminée, pas d’eau).

- Larret - Le Mas Vieux. Possibilité de bivouac (abri sous les voltes, pas d’eau).

- Le Mas Viedx - Col du cirque de la Séranne.

- Col du cirque de la Séranne - Peyre Martine - Ligne haute tension. Possibilité
de bivouac & la Baume du Soleil.

- Ligne haute tension - La Coupette.

- La Coupette - Rocher de la Barre - Roc Blanc.

- Roc Blanc - Notre Dame du Suc.

Laisser de préférence un véhicule & Notre Dame du Suc & l'aller, ou bien se
faire récupérer. La traversée est magnifique et demandait autrefois un bon sens
du terrain, banalisée aujourd’hui par des peinires en tout genre elle a perdu de
son parfum d’aventure.

67



LES MAS VIEUX

- Tlextes - photographies - croquis - carte: Patrick PAGES

“Autoédition”
© Patrick PAGES - Roger Pierre AUGUSTE
ISBN 2-904509-03-8

LAVAGNE PRES DE LARRET Imprimerie Arceaux 49 - Montpellier
AR



